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MODIFICATIONS pour le Point’o cercle

@

Le Point’o cercle devient une opposition comme le simple : faire plus de points que
son adversaire pour gagner I"épreuve.

Comptabilité des points : chaque joueuse marque les points faits pendant
I’épreuve. Il est ajouté une bonification de 2 points pour gain de I’épreuve, et 1
point pour chacune des deux joueuses en cas d’égalité.

@

Comptabilite des points :

A la fin de chaque mene :
- Boule dans la cible : 1 point
- Boule dans la cible et qui tient' sur son adversaire : 1 point
supplementaire (0 s’il y a equidistance)

Echauffement avant jeu : 5 minutes

Il est toujours possible de « tenir » plusieurs fois sur son adversaire mais une seule
boule sera bonifiée par 1 point supplémentaire et non toutes les boules qui
tiennent.
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LE SIMPLE

Reglement technique

Objectif : gagner une partie de jeu traditionnel en marquant le plus de
points possibles.

Limitation : 13 points ou 1h15 de jeu

Déroulement : jeu traditionnel selon le reglement officiel de la FFSB
(exception : pas de handicap)

Apres le coup de sifflet, les joueuses finissent la méne en cours.
L’égalité étant permise, il n’y a pas de mene supplémentaire.

Comptabilité des points : chaque joueuse marque les points faits
pendant le match. Il est ajouté une bonification de 2 points pour gain de
la partie, et 1 point pour chacune des deux joueuses en cas d’égalité.

Echauffement avant jeu : 5 minutes
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LE POINT’O CERCLE

Reglement technique

Objectif : faire plus de points que son adversaire
Limitation : 6 menes avec 4 boules par joueuse

Déroulement : cette épreuve se joue a 4 boules par joueuse. Les

joueuses sont contraintes de pointer toutes leurs boules.

N .Ll Au début du jeu, la joueuse qui a gagné le tirage au sort lance le but.
N i La cible est tracée par la joueuse qui n’a pas lancé le but. Celle-ci est un
cercle de rayon 70 cm dont le centre est le but. Si le but est lancé a

moins de 70 cm de la ligne latérale, le cercle est tracé en entier (le bord

du cercle est tangent a la ligne latérale) a la méme distance et le but est
placé au centre du cercle. En cas d’échec lors du lancement du but,
but

— l’adversaire le place dans le rectangle de validité du lancement du but a

l' au moins 70 cm d’une ligne latérale. La joueuse qui a lancé le but

commence a jouer.
erdeatle | La zone de jeu reste le terrain féminin reglementaire. Le RTI est donc
L.\ appliqué pour les boules situées sur le terrain.

‘ Par contre, le but est fixe durant toute la mene, c’est-a-dire que s’il est

déplacé au cours de la mene, il devra étre remis a son emplacement
s initial (si une boule occupe totalement ou partiellement |’emplacement
L'C}F du but, application de Uarticle 9-C du RTI)

cercle cible but
™

Au terme des 8 boules jouées, on fait le décompte des points que [’on
note sur la fiche.

La joueuse ayant marqué le plus de points lance le but la mene suivante.
En cas d’égalité de points sur une mene, c’est la joueuse qui avait lancé
le but la mene précédente qui le lance a nouveau.

Comptabilité des points :

A la fin de chaque meéne :

- Boule dans la cible : 1 point Nouveauté 2026 / 2027

- Boule dans la cible et qui tient sur son 1 seule boule est bonifiée par
adversaire : 1 point supplémentaire 1 point supplémentaire
(0 s’il y a équidistance)

Echauffement avant jeu : 5 minutes
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LE POINT DES AS 3 ET 4

Les tracés sur le terrain

Tracage de 5 cercles de 1,40m de diameétre dans la zone de validité du
lancement du but réglementaire féminin (les 4 angles et le centre).

Reglement technique

Objectif : obtenir le maximum de points
Limitation : 20 boules jouées

Déroulement : les 2 joueuses jouent alternativement 4 boules par cible.
L’ordre des cibles est le suivant :

- 1ére cible : a 13,20m a gauche
- 2eme cible : a 13,20m a droite
- 3éme cible : a 15,30m a gauche
- 4eme cible : a 15,30m a droite
- 5éme cible : au centre

Comptabilité des points : chaque boule jugée « bonne » (la boule est
jugée bonne si elle se trouve a U'intérieur de la cible, c’est-a-dire si son
pourtour extréme ne dépasse pas le bord extérieur de la circonférence
tracée au sol) donne 1 point, un biberon donne 2 points. Sera considéré
comme biberon toute boule située a moins de 5 mm du but. La boule qui
déplace le but de plus de 50cm et reste dans le cercle donne 1 point,
méme s’il y a biberon.

Echauffement avant jeu : 8 boules
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CAS PARTICULIERS

Dans ’hypothése ol le nombre de participantes serait supérieur a la capacité
d’accueil du boulodrome (norme = 2 joueuses par terrain) :

> Pour le Simple, il est tiré au sort parmi les joueuses volontaires, celles qui
veulent bien jouer en double.

o Si le double fait 8 points, chaque joueuse marque 8 points.

o Sisur la date suivante, il y a encore plus de filles que prévu, on
appliquera le méme systéeme que précédemment énoncé, sauf que
celles qui ont déja joué en double la premiere fois, ne le pourront
plus sur les phases suivantes...

> Pour le Point’0 Cercle, il est tiré parmi les joueuses volontaires, celles qui
veulent faire l’épreuve en double (avec deux boules par joueuse).

o Chaque joueuse marque le nombre de points réalisés par son équipe.

o Dans la mesure du possible, les joueuses qui ont joué en double en
traditionnel ne rejoue pas en double en Point’O Cercle.

> Dans la mesure ou le Point des AS 3 et 4 est une épreuve individuelle, il est
convenu que l’on peut jouer a 3 joueuses par terrain.
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EXEMPLES DE TIRAGE

Tirage si 16 participantes :

Tirage Open Féminin 2025/2026

Simple Point’O Cercle Point des AS3 et 4
A/B E/G H/M
c/D I/K JL
E/F B/L K/N
G/H M/O D/P
1/) A/P C/G
K/L J/N O/A
M/N C/F B/E
o/p D/H F/I

Tirage si 14 participantes :

Simple Point’O Cercle Pointdes AS3et4
A/B E/G H/M
C/D I/K J/L
E/F B/L K/N
G/H J/N D/A
1/) A/M C/G
K/L C/F B/E
M/N D/H F/I

Tirage si 12 participantes :

Simple Point’O Cercle Pointdes AS3et4
A/B E/G J/L
C/D I/K K/H
E/F B/L C/G
G/H J/A D/A
1/J C/F B/E
K/L D/H F/I

Tirage si 10 participantes :

Simple Point’O Cercle Point des AS3et4
A/B E/G H/)
C/D I/B D/A
E/F A/l C/G
G/H C/F B/E
1/J D/H F/I
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Tirage si 8 participantes :

Simple Point’O Cercle Pointdes AS3et4
A/B E/G D/H
C/D B/H F/A
E/F A/D C/G
G/H C/F B/E

Tirage si 18 participantes :

Simple Point’O Cercle Point des AS3 et 4
A/B E/Q H/M
C/D G/R J/L
E/F 1/K D/Q
G/H B/L K/N
1/) M/O P/R
K/L A/P C/G
M/N C/F O/A
o/P J/N B/E
Q/R D/H F/I

Tirage si 20 participantes :

Simple Point’O Cercle Point des AS3et4
A/B E/S H/M
C/D QT J/L
E/F G/R D/Q
G/H I/K N/T

1/J B/L K/S
K/L M/O P/R
M/N A/P C/G
o/P C/F B/E
Q/R J/N O/A
S/T D/H F/I

Tirage si 22 participantes :

Simple Point’O Cercle Point des AS3et4
A/B E/U H/M
C/D S/V J/L
E/F Q/T N/U
G/H B/L D/Q

1/) G/R T/V
K/L M/O P/R
M/N I/K C/G
o/p D/H K/S
Q/R C/F B/E
S/T J/N O/A
u/v A/P F/I
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